
Little Sofia 
 

Choreograaf : Lene Mainz Pedersen 

Soort dans : 4 wall line dance 

Niveau  : Beginner 

Tellen  : 32 

Muziek : : “Sofia” by Alvaro Soler 

 

Side Together, Shuffle FW, Side Together, 

Shuffle Back  

1 RV stap opzij 

2 LV sluit  

3 RV stap voor 

& LV sluit aan 

4 RV stap voor 

5 LV stap opzij 

6 RV sluit 

7 LV stap achter 

& RV sluit aan 

8 LV stap achter 

 
 

Back Touch x 2, FW Touch x 2 

1 RV stap schuin rechts achter  

2 LV tik naast RV 

3 LV stap schuin links achter 

4 RV tik naast LV 

5 RV stap schuin rechts voor 

6 LV tik naast RV 

7 LV stap schuin links voor 

8 RV scuff naast LV 
 

Jazz Box ¼, Weave 

1 RV kruis over LV 

2 LV stap achter 

3 RV ¼ rechtsom, stap opzij 

4 LV kruis over RV 

5 RV stap rechts opzij 

6 LV kruis achter RV 

7 RV stap rechts opzij 

8 LV kruis over RV 
 

Side Rock Cross, Hold, Side Rock Cross, Hold  

1 RV rock opzij 

2 LV gewicht terug 

3 RV kruis over 

4  rust & klap 

5 LV rock opzij 

6 RV gewicht terug 

7 LV kruis over 

8  rust & klap 
 

Begin opnieuw 

 

 

TAG: na muur 2 & 7 

 

Side Bump Hips 

1 stap RV naar rechts, bump heupen rechts  

2 bump heupen links 

3 bump heupen rechts 

4 bump heupen links 

 

 

RESTART:  

 

Dans de 5de en de 12de muur tot tel 16 (2e blok) en 

begin opnieuw 

 

 

EINDE: na muur 14 

 

Vanaf tel 5 van het 4
e
 blok 

5 LV rock voor 

6 RV gewicht terug 

7 LV grote stap opzij 

8  rust 

 ›› 

 


